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DESCRIZIONE

Nel volume 200 proposte, tra ricette e varianti, e foto a piena pagina per ogni ricetta. Semplici istruzioni
per procedere passo dopo passo nella preparazione del piatto e una chiara lista degli ingredienti e dei
quantitativi su una colonna a lato del testo.
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Minestre e Zuppe Super Dimagranti - Riza - Piu di 100 ricette saporite e bruciagrassi per disintossicarti e
perdere peso - Scoprilo sul Giardino dei Libri.

200 zuppe super ¢ un libro di Sara Lewis pubblicato da De Agostini : acquista su IBS a 5.18€!
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