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DESCRIZIONE

Tratto dai discorsi spontanei di Osho e dalle domande suscitate di volta in volta nei suoi ascoltatori,
questo volume rivolge uno sguardo particolare al tema dei chakra, i sette centri di energia del corpo
umano, e al loro risveglio per una vita orientata verso la pienezza e la realizzazione. Con una naturalezza
e una spontaneità sempre sorprendenti, Osho accompagna il lettore in una proposta pratica ricca di
intuizioni, suggerimenti, tecniche e metodi per lavorare sulla propria energia vitale, così da cogliere le
potenzialità del proprio "seme" di umanità e portarlo a piena fioritura. La sua visione è basata ancora una
volta su una verità elementare: "Inizia da dove ti trovi. Tu sei parte di questo mondo distorto e malato. Se
sei diventato consapevole che il mondo ha bisogno di un profondo cambiamento, tu sei la parte di mondo
più vicina a te stesso: inizia da lì!".
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Chakra. La forza della vita è un libro di Osho pubblicato da Demetra nella collana Next Age. Testi:
acquista su IBS a 7.22€!

3/5 Chakra animali e Chakra divini - Dal libro di Osho "Chakra-La forza della vita" Mauro Scardovelli. ...
La forma di vita più bassa è l'ameba: ...
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