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DESCRIZIONE

Il Taijiquan ¢ oggigiorno conosciuto e praticato da un numero sempre crescente di persone. Quest'arte
marziale ¢ stata recentemente dichiarata patrimonio intangibile dell'umanita, e rappresenta indubbiamente
un tesoro della millenaria cultura cinese. Con le sue movenze morbide e affascinanti il Taijiquan stile
Chen racchiude un immenso bagaglio di conoscenze tradizionali, che affondano le loro radici nella
Medicina Tradizionale Cinese, cosi come nella filosofia antica di matrice Daoista ¢ Neoconfuciana.
Chenjiagou, il luogo d'origine del Taijiquan, ¢ un piccolo villaggio di campagna, in cui pressoche tutti gli
abitanti praticano quest'arte, che oltre a nascondere temibili tecniche di combattimento, ha un ruolo
preziosissimo nel preservare e incrementare la salute, lavorando in profondita sul Qi, I'energia interna che
scorre nei meridiani del corpo.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Si pensa che Chen Wang Ting abbia inventato il Taijiquan stile Chen ... e anche grazie alle fonti accreditate
... 1 risposta a "Le origini del Taijiquan stile Chen"

Acquista l'articolo Chenjiagou Taijiquan. Alle origini del Taiji stile Chen ad un prezzo imbattibile.
Consulta tutte le offerte in Arti Ricreative, scopri altri ...

Chenjiagou Taijiquan Association Italy ... come trasmesso dagli esponenti autorevoli dello stile Chen di
Chenjiagou. ... TUTTII VENERDI' ALLE 17,30 ...
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