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DESCRIZIONE

Conosci persone il cui ego ¢ piu grande della stanza in cui si trovano e che sembrano tollerare soltanto se
stesse e crogiolarsi senza ritegno nella loro presunta grandezza? Individui che sminuiscono e
tiranneggiano il prossimo e tuttavia incarnano soltanto l'immagine distorta delle proprie grandiose
aspirazioni? Se nella tua vita c'¢ una persona di questo tipo, un collega d'ufficio o il tuo capo sul posto di
lavoro, il tuo partner o un amico, un genitore o un altro familiare, questo libro sara la risposta ai tuoi
problemi. Con tanti esempi pratici e un'ampia serie di modelli di comportamento studiati per tutte le piu
tipiche situazioni, Circondati da Psicopatici ti offre preziosi consigli di facile attuabilita e strumenti
irrinunciabili cui ricorrere in ogni momento difficile. Una guida indispensabile per imparare a: individuare
immediatamente tutte le caratteristiche e gli schemi di comportamento con cui questi "torturatori"
agiscono; mascherare fin da subito le vere motivazioni che si nascondono dietro l'ingannevole facciata
degli psicopatici; liberarsi in modo efficace del ruolo di vittima attraverso un ampio ventaglio di metodi
collaudati; scoprire il motivo per cui queste persone sono entrate a far parte della nostra vita.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?
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tiranni

... Come difendersi con successo da manipolatori, bugiardi, egoisti, inaffidabili e tiranni ... meccanismi di
difesa creano sofferenze negli psicopatici.

Circondati da Psicopatici (eBook) Come difendersi con successo da manipolatori, bugiardi, egoisti,
inaffidabili e tiranni Bérbel Mechler



3

CIRCONDATI DA PSICOPATICI. COME DIFENDERSI CON SUCCESSO DA
MANIPOLATORI BUGIARDIL EGOISTIL, INAFFIDABILI E TIRANNI

Leggi dipiu ...


http://pdfmonster.space/ita/45613

	Circondati da psicopatici. Come difendersi con successo da manipolatori, bugiardi, egoisti, inaffidabili e tiranni PDF
	Barbel Mechler
	Questo è solo un estratto dal libro di Circondati da psicopatici. Come difendersi con successo da manipolatori, bugiardi, egoisti, inaffidabili e tiranni. Il libro completo può essere scaricato dal link sottostante.
	1
	DESCRIZIONE
	2
	COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?
	3
	CIRCONDATI DA PSICOPATICI. COME DIFENDERSI CON SUCCESSO DA MANIPOLATORI, BUGIARDI, EGOISTI, INAFFIDABILI E TIRANNI



