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DESCRIZIONE

Sempre più italiani ogni anno si mettono in cammino verso Compostela. Non sempre sanno cosa cercano,
e spesso non sanno neppure a cosa si troveranno di fronte. Questo libro è un piccolo compendio di
suggerimenti, "dritte" e consigli per sopravvivere al Cammino più famoso al mondo. Dal perché partire
alla depressione post viaggio, da quale cammino scegliere a come evitare le docce fredde o le cimici nei
letti, da come bucare una vescica a come affrontare la pioggia... Senza dimenticare lo zaino, il cibo
iberico, i riti della cattedrale, le toilette, i taxi e molto altro ancora. Un libro prezioso con consigli provati
sul campo da un viaggiatore curioso durante molti viaggi lungo i diversi cammini per Santiago.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Download Come Sopravvivere Al Cammino Di Santiago Pdf Download Come Sopravvivere Al Cammino
Di Santiago free pdf , Download Come Sopravvivere Al Cammino Di Santiago ...

Come Sopravvivere Al Cammino Di Santiago, Ardito Stefano Acquista on line sulla libreria dello sport la
libreria leader in Italia per lo sport e il tempo libero

I miei consigli per affrontare il Cammino riducendo al ... dignitosamente al Cammino di Santiago. ... ma
che non servono strettamente a sopravvivere: ...
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COME SOPRAVVIVERE AL CAMMINO DI SANTIAGO
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