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DESCRIZIONE

In questo libro, l'esperta di cosmetica naturale Glorianna Vaschetto e l'eco-blogger Anna Simone, ti
insegnano ad autoprodurre oltre 120 cosmetici per la cura e l'igiene di tutta la famiglia. Le ricette, facili,
semplici e veloci, sono suddivise nelle 4 stagioni in modo da offrire soluzioni adhoc abbinate agli
ingredienti naturali che si possono reperire più facilmente. Le ricette proposte sono completamente
naturali: il petrolio e i siliconi non servono! Autoprodurre è puro divertimento! Un po' come cucinare, un
modo per ritagliarsi uno spazio creativo, magari dopo una giornata intensa e stressante. Le autrici, per
rendere l'autoproduzione un vero e proprio momento di relax che coinvolge corpo e mente, hanno
abbinato ad ogni stagione un suggerimento musicale e un consiglio di lettura, perfetti per rendere i
momenti dedicati al proprio benessere davvero unici e speciali.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Negozio online specializzato in Cosmetici e trucchi fai da te. ... Cosmetici Naturali per Viso, Corpo e
Capelli ... Divertiti e risparmia con oltre 120 ricette "Fai ...

Buy Cosmetici Naturali per Viso, Corpo e Capelli: Divertiti e risparmia con oltre 120 ricette "Fai da Te"
(Italian Edition): Read Kindle Store Reviews - Amazon.com

Cosmetici Naturali per Viso, Corpo e Capelli - EBOOK divertiti e risparmia con oltre 120 ricette "fai da
te"
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COSMETICI NATURALI PER VISO, CORPO E CAPELLI. DIVERTITI E RISPARMIA CON
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