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DESCRIZIONE

Sempre piu spesso viene rivolta a psicologi, psichiatri e psicoterapeuti una richiesta di aiuto non solo da
persone con definite psicopatologie ma anche da coloro che non presentano disagi specifici ma non sono
soddisfatti del loro stare al mondo. Il volume propone un intervento che puo collocarsi come un modulo
di una pit ampia psicoterapia tradizionale, ma essere anche rivolto a persone senza specifiche
psicopatologie. La proposta parte da una visione del modo di intendere la sofferenza che si caratterizza per
uno sguardo verso un orizzonte pit ampio di quello contrassegnato dal limitato e limitante stato di salute.
Vi ¢ la necessita di riappropriarsi di un pensiero critico che riesca a collocare al centro della riflessione la
persona come soggetto di sofferenza e come protagonista della ricerca di una pienezza esistenziale che nel
perseguimento di valori dia senso al vissuto esperienziale.
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attraverso e oltre la psicoterapia PDF Full Ebook dal malessere al benessere attraverso e oltre la
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Sempre piu spesso viene rivolta a psicologi, psichiatri e psicoterapeuti una richiesta di aiuto da persone
che, pur senza presentare disagi specifici, non sono ...

Encuentra Dal malessere al benessere. Attraverso e oltre la psicoterapia (Psicoterapie) de Roberto
Lorenzini, Antonio Scarinci (ISBN: 9788820422370) en Amazon.
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