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DESCRIZIONE

Questo dizionario ¢ l'ultimo prodotto del Progetto internazionale CLP (Common Language for
Psychotherapy procedures) il Progetto mira a un lessico universale, comprensibile agli esperti e agli
utenti, per descrivere metodi, interventi e procedure delle psicoterapie. Scopo primario del Progetto CLP ¢
favorire il progresso in psicoterapia, migliorando la comprensione e la comunicazione tra coloro che
operano nel campo. Un linguaggio piu accessibile puo anche permettere agli utenti di avere una visione
corretta dei trattamenti. Descrizioni accurate facilitano inoltre l'identificazione delle procedure piu
appropriate nella pratica psicoterapica. La precisione terminologica e la descrizione in termini operativi
sono indispensabili per condurre ricerche cliniche. Sia allo scopo di verificare 1'efficacia e identificare le
componenti realmente efficaci, sia per confrontare le diverse procedure, sia per comprendere i processi di
cambiamento. 115 terapeuti - di diversi orientamenti e provenienti da 20 Paesi del mondo - descrivono
piu di 100 procedure psicoterapiche. Ognuna ¢ corredata da uno o piu esempi clinici e accompagnata dalle
informazioni essenziali per comprenderla ed applicarla.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Che riguarda la clinica medica, cio¢ l'esame, lo studio e la cura del malato: quadro ... Lingua italiana;
Premio Treccani; WebTv; ... per controllo della terapia.

Dizionario di psicoterapia cognitivo-comportamentale, Libro di Stefania Borgo, Della Giusta Giorgia. ...
Dizionario clinico di psicoterapia. Una lingua comune.
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