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DESCRIZIONE

Viaggiare fa bene. Ma qual ¢ la destinazione piu indicata per ognuno di noi? "Salvarsi la vita viaggiando"
¢ la prima guida Lonely Planet che individua il viaggio giusto per ogni persona in base alla personalita,
alle emozioni e agli stati d'animo. Se lo stress vi divora, se vi sentite piu inquieti del protagonista di un
romanzo russo, se il vostro partner vi ha lasciato o se vi sembra che siano tutti ostili, fate le valigie.
Perché per stare meglio, a volte, serve mettersi in cammino. 500 destinazioni in tutto il mondo per curarsi
con 1 viaggi; 25 capitoli per 25 condizioni psicologiche; 20 mete ed esperienze in ogni capitolo; 50 box di
approfondimento con riferimenti al cinema, alla letteratura e all'arte; Oltre 100 fotografie per lasciarsi
ispirare.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Title: Free Guida Per Salvarsi La Vita Viaggiando 500 Esperienze E Luoghi Per Stare Bene (PDF, ePub.
Mobi) Author: Naiad Press Subject: Guida Per Salvarsi La Vita ...

I viaggi della vita. ... Guida essenziale alla Terra Santa. ... Guida per salvarsi la vita viaggiando. 500
esperienze e luoghi per stare bene. Autori Remo Carullj, ...

... sulla quale poter applicare i luoghi gia visti o in viaggi ... Guida per salvarsi la vita viaggiando. 500
esperienze e luoghi per stare bene. Viaggiare fa bene.
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