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DESCRIZIONE

Questo libro nasce dall'unione di due generi: il romanzo e il saggio. La narrazione semplifica e
concretizza la profondita della psicologia. E la storia del primo amore adolescenziale, quello che si dice
non si scorda mai, inserita in un viaggio transgenerazionale in cui le vicende sentimentali dei due
adolescenti si intercalano con l'amore, le storie e le caratteristiche dei nonni e dei genitori, figure
significative fonte di saggezza e modelli interiorizzati condizionanti. Scritto con uno stile semplice e
scorrevole per trattare argomenti difficili e formativi, il testo riprende la vita e la morte, gli aspetti vitali
dell'esistenza si confrontano e coesistono con quelli mortiferi. La nascita, 'adolescenza, il rapporto con il
proprio corpo, la relazione genitori-figli, la sessualita, 1'innamoramento, la progettualita del futuro, la
separazione, il lutto, la perdita, 1'emotivita e gli attacchi di panico, la riprogrammazione quotidiana
dell'esistenza. Un libro scritto con il cuore, che parla al cuore di problemi di cuore, in grado di far
sorridere e piangere, dove il rumore assordante della musica si intercala con il silenzio della solitudine.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Ognuno di noi ha nodi nell'anima, sono questioni delle quali non parliamo e che probabilmente
coincidono con il nodo dell'anima da sciogliere in questa esistenza.

Milanese del '43, sposato, due figli, ex dirigente di banca, professionista della liberta che considero il mio
unico credo, poeta secondo l'ispirazione, lettore ...

Centro Culturale Sei Altrove PRESENTA I COMPITI KARMICI: 1 NODI DELL'ANIMA SEMINA
PRATICO - ESPERIENZIALE DI COSTELLAZIONI SPIRITUALI Sabato 1° Ottobre 2016
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INODIDELL'ANIMA

Leggidipiu ...
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