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DESCRIZIONE

Mentre filosofi e scienziati continuano a ricercare il funzionamento della cellula e il significato della vita,
la moderna società vive un periodo di grandi scoperte, ma i nostri ritmi, lo stile di vita, gli eccessi
alimentari e gli inquinanti ambientali attaccano costantemente il nostro corpo. Biologia molecolare e
fisica quantistica stanno svelando un mondo nuovo, con proprie regole e proprie leggi che regolano e
armonizzano l'energia circolante nel nostro mare interno. E nostro compito mantenere in ordine le nostre
cellule, imparando a depurarci periodicamente per un sentiero che porta al miglioramento del corpo, del
cuore e della mente. Imparare a mantenere la salute può essere la chiave per prevenire molte malattie e
allontanare le naturali degenerazioni: per iniziare basta un po' di volontà.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

IMPARA A DEPURARTI: cerca il tuo sasso . direttamente online su . youcanprint.it . oppure acquistarlo
in libreria Feltrinelli o Mondadori . Impara a depurarti , cerca ...

Il corpo e la mente necessitano di quattro elementi fondamentali per vivere: i nutrienti della terra,
l'ossigeno dell'aria, il fuoco

Acquista online il libro Impara a depurarti. Cerca il tuo sasso di Pier Antonio Bacci in offerta a prezzi
imbattibili su Mondadori Store.
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