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DESCRIZIONE

Tutta la ricchezza della cucina contadina e casalinga in oltre 450 piatti suddivisi per stagione: primavera,
estate, autunno, inverno. Antipasti, primi, secondi, contorni, torte salate, salse, sughi, conserve, pani e
dolci da cucinare con ingredienti sani e freschi secondo tradizione.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Porta la Tradizione in Tavola! La Cucina Italiana fonda le sue radici su una tradizione culinaria dove
l'autenticità dell'ingrediente la fa da padrone.

Jakob e Monika Gamper, i propierari del Albergo Pfoshof Vi offrono una perfetta combinazione di una
cucina nata dalla tradizione tirolese in un ambiente di classico ...

La pasta alla contadina si prepara facendo appassire la cipolla assieme alla passata di pomodoro, alla
paprica e all'alloro e cuocendo per 15 minuti, a cottura ...
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