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DESCRIZIONE

"La ricerca della via" ¢ un piccolo libretto degli appunti, un vecchio quaderno riempito con pensieri e
ricerche sull'oriente. Nato tanti anni fa dalla passione dell'autore per le arti marziali, ¢ un testo senza
troppe pretese e senza grandi tecnicismi, che racconta il suo percorso per trovare "la Via". Ripercorre
velocemente come ha iniziato ad appassionarsi alle arti marziali, e parallelamente esplora le grandi storie
orientali. Un percorso spirituale, attraverso brevi racconti che spaziano dalla storia dei Samurai, ai
giardini Zen. Dalle piccole cose si deve partire verso qualsiasi ricerca. Solo attraverso la semplicita ¢
possibile comprendere la grandezza dell'Universo e apprezzarne la sua complessita e bellezza. Nelle arti
marziali, la forma e la disciplina del corpo, sono "la Via" per la conquista dell'anima.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

AKH-EN-ATON 1132 PAVIA 23/04/2010. LA RICERCA DELLA VIA. Fratelli, sono entrato in quest
realta ...

Attilio Quattrocchi RAMANA MAHARISHI E LA VIA DELLA RICERCA DEL SE' Ramana Mahar
vissuto in India tra il 1879 ed il 1950, € unanimemente considerato uno dei ...

La ricerca della via ¢ un libro di Ruggero Dello Russo pubblicato da Youcanprint : acquista su IBS a
11.90€!
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