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DESCRIZIONE

Il buddismo zen è una pratica e una visione della vita che non appartengono a nessuna categoria formale
del moderno pensiero occidentale. Non è una religione o una filosofia, non è una psicologia o un tipo di
scienza. E un esempio di ciò che è noto in India e in Cina come una "via di liberazione", ed è analogo
sotto questo riguardo al taoismo, al vedanta e allo yoga. Alan Watts, che ha dedicato gran parte della sua
vita al tentativo di spiegare l'Oriente all'Occidente, in questo libro che si rivolge tanto al lettore comune
come allo studioso, dapprima tratta lo sfondo e la storia dello zen, quindi ne espone i principi e la pratica.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

La via dello zen è un libro di Eugen Herrigel pubblicato da Edizioni Mediterranee nella collana Orizzonti
dello spirito: acquista su IBS a 10.62€!

Acquista il libro La via dello zen di Alan W. Watts in offerta; lo trovi online a prezzi scontati su La
Feltrinelli.

La via dello zen, Libro di Alan W. Watts. Spedizione con corriere a solo 1 euro. Acquistalo su
libreriauniversitaria.it! Pubblicato da Feltrinelli, collana Universale ...
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