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DESCRIZIONE

L'Associazione Progetto Ilizia nasce dall'esperienza delle fondatrici che si sono cimentate nell'impresa di
attuare la propria idea di Auto Aiuto per tutte le Mamme in difficoltà sostenendole emotivamente grazie
all'esperienza acquisita come mamme che sono passate attraverso tantissime avversità e disagi a partire dal
concepimento, alla nascita ed alla crescita dei propri bebè. L'Associazione Progetto Ilizia vuole essere un
ponte arcobaleno tra mamma e spcialiste mediche, paramediche e olistiche per aiutarle a tornare a
sorridere, a credere che la vita sia meravigliosa. Questo libro è la testimonianza tangibile che la rinascita
alla vita è sempre possibile, nonostante il buio e la profondità del tunnel in cui si è caduti.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

mamme sottosopra - depressione in gravidanza e nel post partum. testimonianze di vittoria sulla
depressione in gravidanza e nel post partum. ass. progetto ilizia ...
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