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DESCRIZIONE

Fare psicoterapia ¢ anche parlare d'amore: amore romantico, amore passionale, amore genitoriale, amore
filiale, amore fraterno, amore amicale, amore tradito, amore per il lavoro, amore e talvolta disamore per la
vita... Tutte le forme d'amore trovano spazio nel dialogo clinico della psicoterapia. In particolare, la
psicoterapia cognitiva, sia nel contesto individuale che in quello di coppia, ha strutturato negli anni una
notevole capacita clinica e scientifica di cimentarsi con 1 problemi e le conseguenze dei problemi d'amore.
E questo libro ne ¢ la testimonianza. Un libro concreto, strettamente legato alla pratica clinica della
psicoterapia cognitivo-comportamentale e cognitivo-sociale, destinato agli specialisti del campo e agli
psicoterapeuti in formazione. E tuttavia, grazie ad un linguaggio piano e morbido, comprensibile e
interessante anche per tutte le persone di cultura interessate alla psicologia dell'amore e alla psicoterapia
delle relazioni intime problematiche.
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Ebook Parlare d'amore. Psicologia e psicoterapia cognitiva delle relazioni intime di Francesco Aquilar,
AA.VV., edizione Franco Angeli Edizioni. Acquista e scarica ...

Come si fa, in psicoterapia, ad aiutare le persone se vivono problemi d'amore? Un libro concreto,
strettamente legato alla pratica clinica della psicoterapia ...
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