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DESCRIZIONE

"Trattandosi di patate, non ridete del nome ampolloso perché come vedrete alla prova, non ¢ demeritato.
Se 1 vostri commensali non distinguono al gusto 1'origine plebea di questa torta, occultatela loro, perché la
deprezzerebbero. Molta gente mangia piu con la fantasia che col palato e perd guardatevi sempre dal
nominare, almeno finché non siano gia mangiati e digeriti, que' cibi che sono in generale tenuti a vile per
la sola ragione che costano poco o racchiudono in sé un'idea che puo destar ripugnanza; ma che poi, ben
cucinati o in qualche maniera manipolati, riescono buoni e gustosi". Le parole di Pellegrino Artusi per
introdurre un ingrediente che, seppure di umili apparenze, ha un impiego vastissimo oltre ad essere buono:
la patata. Il libro dopo un'introduzione che ne ripercorre la storia, le proprieta e gli utilizzi, propone
un'esaustiva selezione di ricette che consentira di apprezzare il tubero in preparazioni che vanno
dall'antipasto al dolce.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Pur di patate veloce, ... ricette con zucchine misya, un dolce soffice e profumato che piacer a tutti. Biscotti
con Pochi Ingredienti, Ricette sfiziose.

Le foglie di t¢ non servono solo per le infusioni: ecco 7 modi per utilizzarle in cucina per ricette
fantasiose e invitanti, dall'antipasto al dolce.

Ricette con le patate, per tutti 1 gusti: ci sono antipasti, primi piatti, secondi di carne e pesce ed anche
alcuni dolci.
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