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DESCRIZIONE

"100 giorni, 120 ore, 45 minuti. Tanto è durato il mio viaggio nei meandri oscuri della scienza della
bellezza. La promessa, fattami da Bruno Mandalari, un medico dermatologo innamorato del suo mestiere,
era degna di nota: intervenire in modo naturale sulle mie rughe e sulle mie imperfezioni, per regalarmi un
aspetto migliore e uno stile di vita più armonico, più rispettoso. E più sano, ovviamente. Il libro che
tenete in mano è la storia di ciò che ho scoperto: ovvero di come oggi le nuove biotecnologie
dermatologiche consentono un approccio 'sostenibile' alla propria bellezza. Unico, personale, distintivo,
perché le nostre vite lo sono. Quindi basta con gli stereotipi, con i trattamenti standardizzati, con le labbra
a cuscinetto, i seni pop up, le diete buone per tutte. Niente botox, per intenderci. La nuova bellezza parla
di cure e terapie modulate su misura, per consentire a ciascuna di noi di vivere in armonia con la propria
storia, le proprie radici e i propri bisogni." (S. Brena)
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Acquista online il libro Per una nuova bellezza di Bruno Mandalari, Silvia Brena in offerta a prezzi
imbattibili su Mondadori Store.

Libro di Anselm Grün, Bellezza - Una nuova spiritualità della gioia di vivere, dell'editore Queriniana
Edizioni, collana Spiritualità. Percorso di lettura del ...

Dal Lipofilling del seno a quello del viso, scopriamo che cos'è questa forma di chirurgia plastica per
rimodellare il corpo con il riposizionamento del grasso
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