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DESCRIZIONE

La paura di una progressiva e inarrestabile perdita della memoria prende tutti, dai piu giovani ai piu
anziani. Ma ¢ una paura sensata? Davvero l'invecchiamento comporta l'usura delle nostre capacita
mnemoniche? E possibile fare qualcosa? Che cosa? Il libro tenta di dare una risposta a questi
interrogativi.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Memoria, Tutti 1 libri con ... Storia della memoria. Tesoro e custode di tutte le cose ... Potenziare la
memoria. Che cosa fare per mantenerla vivace a tutte le et ...

Creativita, memoria, concentrazione ... tutte capacita che si ... qual ¢ il punto di fare ... per le altre facolta
cerebrali vale pit 0 meno la stessa cosa.

Acquista il libro Potenziare la memoria. Che cosa fare per mantenerla vivace a tutte le eta di Gloria Levi,
Kathleen B. Gose in offerta; lo trovi online a prezzi ...
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POTENZIARE LA MEMORIA. CHE COSA FARE PER MANTENERLA VIVACE A TUTTE LE
ETA
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