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DESCRIZIONE

Facile dire "ragù", ma dietro questa parola si nasconde una parte importantissima della storia della cucina
italiana. E non solo perché è uno dei sughi più conosciuti al mond, ma anche perché basta pronunciare la
parola e ogni persona avrà una sua storia, un suo ingrediente fondamentale, un familiare che lo prepara in
un determinato modo. Quindi non è possibile dire: "questa è la ricetta giusta", perché per ogni famiglia la
propria è quella giusta. Il ragù, pur essendo un piatto "ricco" perché carico di carne, non fa distinzione tra
le cucine: è presente sia in quelle più ricche che in quelle più umili. In questo libro sono raccolte diverse
ricette regionali e non, con le varianti vegetariane o di pesce.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Bigoli al ragù d'anatra nasce dalla tradizione locale abbinando due dei prodotti tipici più buoni e preziosi.
... Migliori ricette. 1: Abbuticchi 5/5 (89) 2:

Nascono come pasta lunga ma la tradizione culinaria ... Le migliori ricette con ... Ziti al forno con
melanzane e mozzarella di Idee Ricette. Ziti al ragù ...

Una raccolta delle migliori ricette per il ... ragù di maiale e melanzane. Tra le ricette per il pranzo ... un
dolce degno della nostra tradizione, ...
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Leggi di più ...
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