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DESCRIZIONE

Questo ¢ un libro da usare, matita alla mano, per orientarsi e per orientare ad orientarsi, nella vita e nel
mondo della formazione e del lavoro. Attraverso numerose esercitazioni, questionari e piani di
allenamento, il libro intende accompagnare il lettore, in modo pratico, nel percorso di analisi, valutazione
ed auto sviluppo delle potenzialita evolutive e di relazione. Il libro nasce dall'esperienza professionale
dell'autrice, in centinaia di contesti formativi. Puo essere usato sia per lo studio individuale, per orientarsi
e scegliere consapevolmente, sia come testo di riferimento, per operatori e utenti di servizi di
orientamento (centri per 1'impiego, scuole, enti di formazione, associazioni, ecc.).
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

www.loescher.it

Comunicazione e sviluppo ... lo ¢ a maggior ragione nell'orientamento. Il test dev'essere ... Quello che
segue ¢ il catalogo di strumenti per I'orientamento ...

1 Esercizio - Immagino le domande e preparo le risposte (tratto da Vulcano S., Scegliersi, scegliere, essere
scelti. Strumenti per orientarsi ed orientare, con test ...
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Leggi dipiu ...
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