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DESCRIZIONE

La suggestopedia ¢ lo studio delle "suggestioni" (dal latino "suggerire") dal punto di vista del processo di
insegnamento ed apprendimento. La suggestopedia moderna offre al discente la possibilita di utilizzare la
sua potenzialita ricettiva globale, sfruttando tutto 1'arco che va dal cosciente al subcosciente, impiegando,
sviluppando e, qualche volta, riscoprendo risorse presenti, ma non impiegate. L'insegnamento
suggestopedico moderno fa riferimento alla multisensorialita della presentazione della materia, alla
ritmizzazione controllata tra attivita e rilassamento, all'abbattimento delle barriere suggestive che rendono
difficile o ritardano l'apprendimento, alla scelta delle attivita da svolgere, all'attenzione ai bisogni dei
discenti, all'ambiente di lavoro. Con il metodo suggestopedico moderno l'apprendimento avviene senza
stress, in modo piacevole e soprattutto da venti a cinquanta volte piu veloce che con i metodi tradizionali.
Un testo teorico e allo stesso tempo assolutamente pratico, con strategie da usare subito in classe.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?
,»,BUHaru“ CbM CH MUCIWI, Y€ HHUE CMe, MeTaQOpPUYHO Ka3aHO, MaJHAJM aHTelIH, 3aKI4YeHU OOroBe,
XUMTHOTU3UPAHU IYIIH, KOUTO Ca MOBSIPBAIIM B CBOETO OTPaHUYEHO HUIOXKECTBO... Ho a3 umax meura. 1

Ta3u ME4YTa HACTOMYMBO MU IIEMHENIE, TOBOpele, kpemreie: Mima MeTo, KOWTO 1€ TPOMEHU HElIaTa. ..
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