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DESCRIZIONE

"Sul lettino di Freud" ¢ la storia di Seymour Trotter, Ernest Lask e Marshal Streider, tre psicoterapeuti
che, in virtu della sorte connessa alla loro professione, si trovano a condividere trionfi e fallimenti, fatti e
misfatti, onori e infamie della loro pratica terapeutica. Seymour Trotter, settantun anni, un patriarca della
comunita psichiatrica, venerato in tutto il Nord della California per la sua sagacia e il suo motto: «La mia
tecnica consiste nell'abbandonare qualsiasi tecnical!», va incontro alla rovina dopo aver preso in analisi
Belle Felini, una trentaduenne di gradevole aspetto, ma con una lunga storia di autodistruzione alle spalle.
Nell'istante in cui 1'«alleanza terapeutica» con la sua paziente sembra dare frutti che nessun Prozac puo
procurare, Trotter viene accusato di comportamento sessuale inappropriato nei confronti della giovane
donna e sottoposto ad azione disciplinare dal comitato etico per la medicina. Incaricato del procedimento
¢ Ernest Lask, assistente universitario presso la facolta di psichiatria, studioso che ignora quasi tutto della
psicoterapia. L'incontro con Trotter, tuttavia, lo affascina e seduce a tal punto che Lask diviene un
affermato psicoterapeuta. Giorno dopo giorno, i suoi pazienti lo invitano nei luoghi pit intimi delle loro
vite. E giorno dopo giorno lui ringrazia i grandi progenitori dell'analisi: Nietzsche, Kierkegaard, Freud,
Jung. Finché non viene il momento in cui nessuno dei grandi guaritori del passato pud soccorrerlo. Lask
applica un approccio radicalmente nuovo, basato su una forma di «alleanza terapeutica» con il suo
paziente Justin. Ma quando quest'ultimo decide di abbandonare bruscamente la moglie, Lask ¢ costretto a
correre ai ripari il piu in fretta possibile, poiché si rende conto di aver commesso un grave errore di
valutazione e di essersi curato piu di sé€ che di Justin nell'analisi. Errore che confessa al suo supervisore
Marshal Streider, il quale, benché abbia fatto suo il motto creativo di Trotter, non riesce a scrollarsi di
dosso alcuni suoi comportamenti compulsivi, in particolare l'attrazione per il denaro che turba i suoi
rapporti col mondo...
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Seymour Trotter, Ernst Lash, e Marshall Streider sono i protagonisti de Sul lettino di Freud, romanzo di
Irvin D. Yalom. Tre uomini, tre terapeuti, tre metodi, ma la ...

Un terapeuta racconta in un romanzo l'intrecciarsi delle storie di analisti e pazienti e sullo sfondo compare
la svolta relazionalista della psicoanalisi

Scopri la trama e le recensioni presenti su Anobii di Sul lettino di Freud scritto da Irvin D. Yalom,
pubblicato da Neri Pozza in formato eBook
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