
Keywords: Take care. Vademecum di prevenzione primaria dei tumori libro pdf download, Take care. Vademecum di prevenzione primaria dei
tumori scaricare gratis, Take care. Vademecum di prevenzione primaria dei tumori epub italiano, Take care. Vademecum di prevenzione primaria
dei tumori torrent, Take care. Vademecum di prevenzione primaria dei tumori leggere online gratis PDF

Take care. Vademecum di prevenzione primaria dei tumori PDF

Giuseppe Imbalzano

Questo è solo un estratto dal libro di Take care. Vademecum di prevenzione primaria dei tumori. Il
libro completo può essere scaricato dal link sottostante.

Autore: Giuseppe Imbalzano 
ISBN-10: 9788838774799

Lingua: Italiano
Dimensione del file: 2459 KB

http://pdfmonster.space/ita/99258


1

DESCRIZIONE

Il presente volume tratta un argomento attuale, purtroppo sempre più significativo e importante. Negli
ultimi 50 anni, dalle epidemie infettive siamo passati alle epidemie delle patologie cronico degenerative, e
all'epidemia delle malattie neoplastiche. Eppure oggi l'imperatore del male, la malattia incurabile, la
malattia che più determina angoscia e terrore, il cancro, ha buone prospettive di cura, e ne sono state
identificate anche molte delle cause che ne determinano lo sviluppo. Solo cura? Non è l'unica strada. Così
come le malattie infettive sono state debellate in larga misura in era preantibiotica, lo stesso possiamo fare
per le patologie neoplastiche, impedendone lo sviluppo o identificandole precocemente. La percentuale
delle patologie neoplastiche evitabili e delle relative conseguenze è ben oltre il 50% di quelle attualmente
diagnosticate. Meno sofferenze e meno costi, individuali e sociali. Alimentazione, alcool, fumo di
sigaretta, malattie infettive, comportamenti inadeguati, fattori di rischio generali o specifici, condizioni
precancerose mal monitorate, diagnostica precoce non adeguatamente effettuata, possono indurre danni o
patologie di elevata gravità. Take care significa fare attenzione a questi fattori per ridurre il rischio di
essere colpiti da una patologia neoplastica. Sono indicazioni che consentono a chiunque di affrontare e
ridurre, in modo significativo, i propri fattori di rischio con comportamenti adeguati e semplici azioni
quotidiane.
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