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DESCRIZIONE

La teleriabilitazione è un approccio emergente e innovativo nel campo della riabilitazione che può
costituire un valido supporto durante il percorso che il paziente intraprende verso il miglioramento dei
propri disturbi, siano questi motori, cognitivi o psicologici. Numerosi studi hanno dimostrato l'efficacia
del trattamento per via telematica, sia in termini di miglioramento del disturbo e della partecipazione alle
attività di vita quotidiana, che in termini di compliance al trattamento da parte del paziente e della sua
famiglia, maggiore grazie all'abbattimento del peso delle importanti variabili spazio e tempo. Le nuove
tecnologie applicate al campo della riabilitazione neuropsicologica forniscono oltre alla tele-riabilitazione
anche ausili tecnologicamente evoluti, sia per il compenso adattativo che per il recupero intrinseco delle
funzioni perse, nella persona con deficit oltre che cognitivi anche comportamentali, motori e sensoriali. Il
saggio, rivolto agli operatori della riabilitazione, offre una panoramica sulle principali attuali applicazioni
della tele-riabilitazione e degli ausilii, presentando i più importanti studi effettuati sulla riabilitazione
neuropsicologica e numerosi casi concreti in cui la tecnologia è stata utilizzata con successo.
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