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DESCRIZIONE

Terapia manuale della regione cervicale: come e con quali strumenti trattare con efficacia i pazienti affetti
da disturbi muscoloscheletrici del collo. Il testo, composto da un volume cartaceo e da un'area web, si
divide in tre parti. Anatomia, patologia e valutazione: informazioni fondamentali, necessarie per essere in
grado di inquadrare le condizioni del rachide cervicale, valutarle e scegliere l'opzione terapeutica
appropriata a ogni specifico paziente. Tecniche di trattamento: le più attuali e avanzate tecniche di
trattamento del rachide cervicale, esposte ciascuna in un singolo capitolo. Idroterapia e cura posturale
(postural self-care) sia per il paziente sia per il terapista. Un'area web dedicata completa il libro: 20 video
mostrano le manovre discusse all'interno del volume, per offrire una visione il più possibile completa
delle diverse tecniche presentate; strumenti di autovalutazione - articolati in batterie di test dedicate a
ciascun capitolo, casi clinici ragionati a passo a passo e domande a risposta aperta permettono la verifica
del proprio apprendimento.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Autore/i Joseph E. Muscolino. Edizione italiana a cura di Emiliano Zanier. Terapia manuale della regione
cervicale: come e con quali strumenti trattare con efficacia ...

Encuentra Terapia manuale della regione cervicale de Joseph E. Muscolino, E. Zanier (ISBN:
9788870514940) en Amazon. Envíos gratis a partir de 19€.

La Terapia Manuale risulta essere efficace nel trattamento di dolori di schiena e disturbi discali.. come
dolore al collo e problemi della regione cervicale.Questo ...
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TERAPIA MANUALE DELLA REGIONE CERVICALE

Leggi di più ...
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