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DESCRIZIONE

"In questo Libro m'impegno a risvegliare u maggior numero possibile di persone affinché si riconnettano
con il loro potere e con la gioia. Grazie a questa connessione possiamo essere guidati verso il nostro
autentico scopo: essere e diffondere amore. E non basta dirlo, deve diventare la nostra missione Felicità,
potere, fiducia sono cose cui tutti aspiriamo e dipendono dal nostro impegno ad amare. " (Gabrielle
Bernstein). Attraverso l'accettazione, la resa e l'impegno nei confronti del proprio cammino spirituale in
costante evoluzione, Gabrielle Bernstein, autrice del "New York Times" e leader del pensiero di nuova
generazione, ha trasformato la paura in potere e fiducia. Le storie e le lezioni universali nel libro guidano
nel rilascio dei blocchi che ti impediscono di raggiungere ciò a cui tieni di più: la felicità, la sicurezza e la
lucidità nel perseguimento degli obiettivi. Queste lezioni ti aiutano a lasciar andare il bisogno di controllo
e a rilassarti fino a provare un senso di certezza e libertà. Smettila d'inseguire la vita e inizia a vivere
davvero. Cavalcando l'onda energetica che fluisce in te, riscopri il tuo vero potere: troverai la forza
quando ti sentirai giù, sincronicità e sostegno quando ti sentirai perso, sicurezza di fronte all'incertezza e
gioia nel dolore. I segreti rivelati in questo libro liberano la presenza del tuo potere nella consapevolezza
che l'universo è dalla tua parte.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Trasforma la paura in potere Scheda ... liberano l'energia del tuo potere nella consapevolezza che
l'universo è dalla tua parte spesso la nostra mente ci ...

Trasforma la Paura in Potere: L'Universo è dalla tua parte (Italian Edition) - Kindle edition by Bernstein
Gabrielle. Religion & Spirituality Kindle eBooks @ Amazon.com.

Trasforma la Paura in Potere. L'universo è dalla tua parte. Gabrielle Bernstein. My Life Edizioni - Libro -
Pagine: 191 ...
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