
Keywords: Usa il potere della tua mente. Corso teorico-pratico di training autogeno. Con CD Audio e DVD libro pdf download, Usa il potere
della tua mente. Corso teorico-pratico di training autogeno. Con CD Audio e DVD scaricare gratis, Usa il potere della tua mente. Corso teorico-
pratico di training autogeno. Con CD Audio e DVD epub italiano, Usa il potere della tua mente. Corso teorico-pratico di training autogeno. Con
CD Audio e DVD torrent, Usa il potere della tua mente. Corso teorico-pratico di training autogeno. Con CD Audio e DVD leggere online gratis
PDF

Usa il potere della tua mente. Corso teorico-pratico di training autogeno. Con CD Audio e DVD
PDF

M. Marra

Questo è solo un estratto dal libro di Usa il potere della tua mente. Corso teorico-pratico di training
autogeno. Con CD Audio e DVD. Il libro completo può essere scaricato dal link sottostante.

Autore: M. Marra 
ISBN-10: 9788895746609

Lingua: Italiano
Dimensione del file: 1435 KB

http://pdfmonster.space/ita/63034


1

DESCRIZIONE

Attraverso la tecnica del Training Autogeno spiegata in quest'opera, il lettore imparerà a gestire il dolore,
lo stress, le emozioni, le relazioni interpersonali e di lavoro, nonché le performance sportive e sessuali in
qualsiasi luogo e in qualsiasi momento, in maniera semplice ed economica. La tecnica antica del Training
Autogeno viene potenziata dagli studi della fisica quantistica della Legge dell'Attrazione, in base alla
quale i pensieri e le azioni positive si attraggono: quest'opera ci farà diventare protagonisti vincenti della
nostra vita.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Usa il potere della tua mente. Corso teorico-pratico di training autogeno. Con CD Audio e DVD, edito da
Taita Press. Attraverso la tecnica del Training Autogeno ...

Usa il potere della tua mente. Corso teorico-pratico di training autogeno. Con CD Audio e DVD ...
curative di piante e fiori anche di uso comune secondo una ...

... (libro+CD+DVD), 2012, AA.VV., Usa il potere della tua mente, Corso Teorico-pratico di Training
Autogeno e della pubblicazione Li ... Usa il Potere della Tua Mente
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USA IL POTERE DELLA TUA MENTE. CORSO TEORICO-PRATICO DI TRAINING
AUTOGENO. CON CD AUDIO E DVD

Leggi di più ...
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