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DESCRIZIONE

Il rigore scientifico di un medico e la passione per la cucina di una nota fotografa di food. Ricette della
cucina italiana e della cucina internazionale. Il libro presenta i risultati dei più recenti studi scientifici
sull'argomento.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

He chose the word vegan himself, based on "the first three and last two letters of 'vegetarian '" because it
marked, in Mr Watson's words, ...

VegFacile, il modo più facile per capire perché e come cambiare la propria alimentazione diventando
vegan
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VEGAN

Leggi di più ...
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