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DESCRIZIONE

Nel 1925 lo scrittore e naturalista Henry Beston si fa costruire una piccola casa sulle dune di Cape Cod.
La battezza «Fo' castle», castello di prua, perché il cottage ha ben dieci finestre affacciate sull'oceano
aperto e, ovunque Beston si volti, proprio come su una nave, 1'oceano gli restituisce i suoi colori, la sua
quiete, ma anche la sua furia. Incantato dalla misteriosa bellezza del paesaggio e dalla natura che circonda
la sua casa, nel 1926 1'autore decide di trascorrere un anno intero in questo luogo solitario annotando,
proprio come Thoreau, le sue riflessioni. Convinto che l'uvomo del suo tempo abbia perso di vista il
rapporto con la natura, ogni sera Beston si sforza di cogliere con le parole le meraviglie del paesaggio
osservate durante il giorno: 1 ritmi della marea, le dune spazzate dal vento, le migrazioni degli uccelli
marini e la disposizione delle stelle nel cielo. Il risultato ¢ una prosa poetica e suggestiva, che riflette il
principio secondo cui «per comprendere il mondo la poesia ¢ necessaria quanto la scienzay, il pensiero di
un autore appassionato e generoso, alla ricerca di «essenzialita» e di un contatto profondo, fisico con la
vita. Pubblicato per la prima volta in America nel 1928, il libro ¢ oggi universalmente riconosciuto come
uno dei classici della letteratura naturalistica americana, € ogni generazione sembra riscoprirne il fascino.



2
COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

La casa estrema. Un anno di vita sulla grande spiaggia di Cape Cod Henry Beston. Copertina flessibile.
EUR 13,60. Non ci sono coltelli nelle cucine di questa citta ...

UN ANNO DI VITA SULLA GRANDE SPIAGGIA DI CAPE COD 9788868338480. EUR 16,00 +E
19,90 spedizione; ... La casa estrema. Un anno di vita sulla grande spiaggia di C...

«Scritto con semplicita, empatia e bellezza». New York Herald Tribune Nel 1925 lo scrittore e naturalista
Henry Beston si fa costruire una piccola casa sulle dune ...
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