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DESCRIZIONE

Molto spesso il non riuscire ad esprimerci, il non essere capaci di farci valere o il riuscire a farlo solo
urlando ci induce ad uno stato di malessere. Comunicare in modo efficace significa essere assertivi,
ovvero essere capaci di entrare in relazione con gli altri senza provare disagio ma senza indurlo,
affermando le proprie idee ma ascoltando anche quelle degli altri, rispettandole. E questo libro, con una
serie di esempi pratici e di esercizi da applicare, ci spiega come.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

La comunicazione è stata sicuramente sconvolta ... e di conseguenza sul social Network Facebook ... alla
vostra comunicazione di essere più efficace e ...

Una corretta gestione dei social e una comunicazione efficace, ... Gli account Facebook e Twitter si sono
rivelati uno strumento ... ← Comunicare ai tempi del ...

La comunicazione d'emergenza ai tempi dei social network 2016 ... a permettere una comunicazione
d'emergenza efficace ed ... Facebook e Twitter, ...
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LA COMUNICAZIONE EFFICACE. LA COMUNICAZIONE AI TEMPI DI FACEBOOK,
TWITTER E WHATSAPP

Leggi di più ...
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