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DESCRIZIONE

Gettare il cuore oltre 'ostacolo: di questo hanno sempre bisogno i bambini per crescere, gli adolescenti
per andarsene da casa e gli adulti per sostenere le proprie responsabilita. Di questo ha bisogno oggi la
nostra civilta in crisi. L'autore intende accompagnarvi nel vostro viaggio attraverso il sentimento del
coraggio ¢ lo stato d'animo della paura. Un viaggio che non potra che essere una sfida continua con voi
stessi e con gli altri. Nel viaggio incontrerete don Abbondio e don Chisciotte, descritti e interpretati come
archetipi delle luci e delle ombre intrinseche alla paura e al coraggio, e rappresentanti il bisogno di
sicurezza il primo, il bisogno di esplorazione il secondo. Ma incontrerete anche Stevenson piuttosto che
Conrad, Hesse, Dickens, oppure Tolkien, Emde, Golding, Wilde... L'autore utilizza infatti 1'arte del
romanzo, cosi come esempi tratti dalla sua vita professionale, come strumento per comprendere la natura
profonda di questo eterno scontro tra paura e coraggio. Scontro che pud essere considerato una sorta di
"quinto elemento" al quale ognuno di noi puo attingere per riuscire a dare una svolta alla propria vita.
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