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DESCRIZIONE

Il cinema ci può aiutare a stare meglio, lo testimonia una ricerca iniziata nel 1989 dalla quale il volume
trae ispirazione. I film scelti sono per la maggior parte noti e sono stati classificati per tematica
psicologica; inoltre ad ognuno è stata associata la relativa prescrizione terapeutica, incluse le modalità
psicologiche con cui approcciarsi al singolo film.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Per spiegare cos'è e come funziona la filmtherapy, ... i film che ti aiutano a stare meglio, Mastronardi
propone una classificazione dei film secondo una tematica ...

I film che aiutano a stare meglio - Filosofia e Psicologia - 9,99€ 26 Gennaio 204 . I film che aiutano a ...
Film che aiutano a stare meglio. Filmtherapy ...

Acquista il libro Filmtherapy di Mastronardi Vincenzo in offerta; lo trovi online a prezzi scontati su La
Feltrinelli. ... I film che ti aiutano a stare meglio
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