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DESCRIZIONE

L'intuizione ¢ una qualita innata che tutti noi possediamo e utilizziamo ogni giorno, spesso senza
rendercene conto. Eppure ¢ una capacita che puod essere coltivata e sviluppata, per vivere ogni esperienza
in maniera piu completa, presente e consapevole. In questo libro, Penney Peirce propone un programma,
in 10 step, rivolto ad accrescere il nostro potenziale cognitivo interiore.
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