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DESCRIZIONE

Questo libro ¢ dedicato a chitarristi e aspiranti chitarristi che hanno capito che non basta la spiegazione
tecnica dello strumento per imparare o migliorare a suonare la chitarra ma che c'¢ una componente
mentale e organizzativa importante. "La mente del chitarrista" ¢ un insieme di strategie che ti aiutera ad
ottenere il maggior numero di risultati con il minor sforzo, eliminando gran parte degli ostacoli che tutti i
chitarristi incontrano lungo il proprio cammino.
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Read La Mente del Chitarrista - Come ottenere il massimo da qualsiasi corso di chitarra anche se credi di
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