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DESCRIZIONE

Secondo Russell Meares, il disturbo borderline di personalita consiste in un'alterazione dell'esperienza di
s¢ analoga alla dissociazione. La comprensione di tale alterazione delle capacita integrative ¢ essenziale
per il trattamento dei pazienti che soffrono di questo disturbo cosi invalidante. Partendo dagli studi
pionieristici di Pierre Janet e William James, l'autore spiega come una mancanza di coesione
nell'esperienza di sé si manifesti con una disconnessione tra le funzioni cerebrali. Si prendono poi in
esame le due maggiori forme di dissociazione, primaria e secondaria, e gli studi linguistici sulla
conversazione terapeutica, che rivelano le paradossali esperienze di disconnessione e fusione tipiche di
questi pazienti. Al centro dell'attenzione ¢ anche il ruolo delle memorie traumatiche nel produrre
configurazioni relazionali inconsce disadattative e la conseguente instabilitd emotiva nei pazienti
borderline. Il libro si conclude focalizzandosi sull'obiettivo centrale nel trattamento del paziente
borderline: promuovere la connettivita dell'emisfero destro. Tale obiettivo pud essere raggiunto attraverso
una particolare forma di conversazione chiamata "relazionalita analogica", illustrata nell'ultimo capitolo

del volume.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Il modello alternativo del DSM ... dal Disturbo Dissociativo dell ... di aver sofferto di Disturbo Borderline
di Personalita e non di schizofrenia e di essere ...

Secondo Russell Meares, il disturbo borderline di personalita consiste in un'alterazione dell'esperienza di
s¢é analoga alla dissociazione. La comprensione di ...
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