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DESCRIZIONE

Nonostante l'enorme sforzo di analisi e classificazione della malattia portato avanti nell'ultimo secolo, la
medicina - "la più giovane di tutte le scienze", come la definisce l'autore di questo libro - ha caratteristiche
peculiari che la differenziano dalle sorelle più anziane come l'astronomia, la fisica o la biologia. Prima di
tutte la costante presenza dell'imperfezione. Il medico, infatti, si trova spesso di fronte alla difficoltà di
conciliare il suo sapere, che è certo, fisso e concreto, con la propria intelligenza clinica, che invece è
incerta, imperfetta e si nutre di dubbi. Per questo nessuna cura può essere definita tale, ed essere efficace,
senza l'interazione tra il paziente e il medico che ne ascolta la storia, la interpreta e valuta la situazione
alla luce delle proprie esperienze personali. Ricco di notizie storiche, esempi clinici e informazioni sulla
medicina moderna, "Le regole della cura" è un viaggio affascinante tra le battaglie e i momenti di
illuminazione vissuti dai medici, che chi è al di fuori della professione ha raramente la possibilità di
conoscere. Dobbiamo trovare un modo nuovo di concepire la medicina, ci spiega l'autore, stimolante e
più umano.
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