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DESCRIZIONE

L'autore traccia una riflessione sul potere della mente, una forma di energia rinnovabile che puo
consentirci di rimettere in gioco la nostra vita, sviluppare potenzialita sopite e creare infine il mondo che
desideriamo. La forza del discorso di Shiratori si fonda su una lettura della realta tipicamente giapponese -
la consapevolezza di una natura effimera ma potente, come un ciliegio in fiore - filtrata attraverso uno
sguardo illuministico di stampo occidentale. Nel suo pensiero non trovano spazio né il languore del mono
no aware ("sentimento delle cose") né la rassegnazione dello shikata ga nai ("non c'¢ nulla da fare"),
caratteristici della mentalita nipponica, rispettosa di un ordine rigoroso e gerarchico: c'¢ invece lo sprone
all'azione, al superamento dei limiti imposti dalla societa, alla costruzione di un'esistenza prospera e
gratificante...
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Scopri Il risveglio del drago. 47 esercizi per sprigionare la forza del pensiero di Haruhiko Shiratori, R.
Giulianella Vergagni: spedizione gratuita per i clienti ...

IL RISVEGLIO DEL DRAGO. 47 ESERCIZI PER SPRIGIONARE LA FORZA DEL PENSI
Autore: Shiratori Haruhiko Editore: Vallardi A. ISBN: 9788867318933.

Il risveglio del drago. 47 esercizi per sprigionare la forza del pensiero has 4 ratings and 2 reviews. Kepo
said: Breve ma ricco47 capitoli (e non eser...
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